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VORWORT

D ie Alpen waren jahrzehntelang in den europdischen Medien sehr pra-
sent. Aber dies dndert sich seit dem Jahr 2020: Mit der Corona-Pan-
demie, dem Angriffskrieg Russlands gegen die Ukraine, der Zuspitzung
der Konflikte im Nahen Osten, den grof3en Fliichtlingsstromen sowie den
durch die Klimaerwdrmung ausgelosten Naturkatastrophen dominieren
diese Probleme die europiische Offentlichkeit. Die Alpen spielen jetzt — mit
Ausnahme einiger Katastrophenmeldungen, die jedoch schnell wieder ver-
gessen werden — kaum noch eine Rolle, weil sie als Freizeit- und Natur-
schutzregion gelten, iiber die man zwar in normalen Zeiten gern berichtet,
die aber in Krisenzeiten irrelevant sind.

Diese Sichtweise ist zwar typisch fiir den aktuellen Umgang Europas mit
den Alpen, aber sie wird weder diesem Kontinent noch diesem Gebirge
gerecht: Europa hat sein Verstandnis von Natur und von menschlichem Le-
ben am Rande der Wildnis seit zweitausend Jahren immer wieder neu an
den Alpen entwickelt, iiberpriift und geschirft und in Form von starken
Bildern exemplarisch verdichtet, so dass die Alpen in der europdischen
Kulturgeschichte eine herausgehobene Rolle spielen. Und gerade in den
heutigen Krisenzeiten sind diese Diskussionen wichtig, weil sie zeigen, wie
der Mensch Natur tiefgreifend verandern und dauerhaft nutzen kann, ohne
sie zu zerstoren. Dieses Erfahrungswissen, das von den vormodernen Bau-
erngesellschaften der Alpen erarbeitet wurde und das sich bis heute erhal-
ten hat, besitzt angesichts der Klimaerwarmung, des Artensterbens und
vieler anderer aktueller Umweltprobleme auch heute eine sehr grofie Be-
deutung.

Deshalb geht es in diesem Buch darum, dieses Erfahrungswissen vorzu-
stellen und auf dieser Grundlage die heutige Situation der Alpen zu verste-
hen. Da es jedoch nicht mdglich ist, traditionelle Losungen heute einfach
erneut anzuwenden oder gar zu vormodernen Verhdltnissen zuriickzu-
kehren, werden am Ende dieses Buches neue Rahmenbedingungen disku-
tiert, die es braucht, um diesem Wissen auf neue Weise eine Zukunft zu
geben. Und ganz am Schluss steht die Frage, ob die Losungen, die fiir den
Alpenraum entwickelt werden, auch fiir Europa eine Perspektive darstel-
len kénnten.
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VORWORT

Dieses Buch wendet sich an eine breite Offentlichkeit, die sich fiir die Alpen
und fiir ihre besondere Umwelt, Kultur und Wirtschaft interessiert. Des-
halb ist der Haupttext so geschrieben, dass er keine Fachkenntnisse voraus-
setzt, und die Fachdiskussionen und Belege finden sich ausschliefllich in
den Anmerkungen.

Dieses Buch besitzt einen durchgehenden «roten Faden», dem entlang
Schritt fiir Schritt diejenigen inhaltlichen Grundlagen aufgebaut werden,
die notwendig sind, um die Alpen als 6kologisches, kulturelles, wirtschaft-
liches und politisches System angemessen zu verstehen.

Als Ergianzung bietet sich mein Bildband «Die Alpen. Das Verschwinden
einer Kulturlandschaft» (Darmstadt 2021) an, der zentrale Inhalte mittels
grofdformatiger kommentierter Fotos und kurzer Texte sehr anschaulich
préasentiert. Und wer die im Text beschriebenen Entsiedlungsregionen der
Alpen selbst erleben mochte, sei auf meine Wanderbiicher iiber die pie-
montesischen Alpen verwiesen, die im Rotpunktverlag in Ziirich erschei-
nen und die neben den Wegbeschreibungen zahlreiche Hinweise auf Na-
turphdanomene, Kulturlandschaften, traditionelle Wirtschaftsformen und
die Geschichte der durchwanderten Regionen enthalten.

Kiirzlich habe ich die Biicher «Das Landleben» und «Homo destructor»
(C.H.Beck, Miinchen 2020 und 2023) veroffentlicht. Darin vertiefe ich
grundsitzliche Aspekte, die fiir die Alpen wichtig sind, die aber weit iiber
die Alpen hinausweisen.

Das Buch, das Sie in Hénden halten, ist die fiinfte Auflage nach 1984,
1991, 2003 und 2015; allerdings habe ich den Text immer wieder neu konzi-
piert und inhaltlich stark verdndert. Ich bilanziere darin die Erfahrungen
meiner fast 50-jahrigen Beschiftigung mit den Alpen. Die Gliederung der
Auflage von 2015 habe ich beibehalten, weil sie sich bewéhrt hat.

Wie jedes Mal bin ich auch diesmal wieder den gesamten Text Satz fiir
Satz durchgegangen und habe an zahlreichen Stellen Textdnderungen vor-
genommen, um neuen Entwicklungen im Alpenraum seit 2015 und neuen
Forschungsergebnissen Rechnung zu tragen. Dabei habe ich die Unterkapi-
tel II, 6 (Naturraum und Wirtschaftsform), III, 5 (Tourismus), 111, 7 (Die
Alpen als «Wasserschloss» Europas), IV, 5 (Unbeabsichtigte Problem-
vernetzungen), IV, 6 (Quantifizierung und Typisierung des alpenweiten
Strukturwandels), IV, 7 (Modifikationen auf staatlicher, alpenweiter und
europdischer Ebene), IV, 8 (Gesamtbilanz) sowie das gesamte Kapitel V
(Welche Zukunft fiir die Alpen?) in grofleren Teilen neu geschrieben, weil
hier besonders viele Aktualisierungen erforderlich waren. Und schlief3lich
habe ich viele Abbildungen ausgetauscht und aktualisiert.
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Danken méchte ich an dieser Stelle meinem Kollegen und Nachfolger Tobias
Chilla (Institut fiir Geographie der Universitit Erlangen-Niirnberg), dem
Standigen Sekretariat der Alpenkonvention und dem «Netzwerk alpiner
Schutzgebiete» fiir die Erlaubnis zum Abdruck von Karten. Ein grofier Dank
geht an Sebastian Lang, der die Auswertungen meiner Alpengemeinde-
Datenbank sehr sorgfaltig durchgefiihrt hat, und an Stephan Adler (beide
Institut fir Geographie der Universitit Erlangen-Niirnberg), der meine
Kartenentwiirfe erneut kompetent kartographisch umgesetzt hat. Die lange
Geschichte dieses Buches verunmoglicht es, alle Personen dankend zu
erwihnen, deren Anregungen im Laufe der Zeit Eingang in dieses Buch ge-
funden haben; in den Anmerkungen nenne ich viele von ihnen, wobei mir
die personlichen Gespriche oft wichtiger als die genannten Publikationen
waren. Und die jahrzehntelangen Diskussionen mit meiner Frau Evelyn
Hanzig-Bétzing und meinem Stiefsohn Ulrich Hanzig haben mich stets
aufs Neue motiviert, iiber der uniiberschaubaren Vielfalt der Alpen die zen-
tralen Aspekte menschlichen Lebens im Gebirge nicht aus den Augen zu
verlieren.

Zum Schluss geht ein grofier Dank an den Verlag C.H.Beck fiir die enga-
gierte Betreuung, die sorgfiltige Gestaltung und die gute Ausstattung dieses
Buches; eine solch komplexe Synthesedarstellung wie diese Alpen-Mono-
graphie mit Text, Karten, Tabellen, Abbildungen, Anmerkungen, Literatur-
verzeichnis und Register bendtigt das (analoge) Medium Buch, um optimal
préasentiert und rezipiert werden zu konnen - und in dieser Beziehung leis-
tet der Verlag C.H.Beck seit langer Zeit Vorbildliches.

Bamberg/Erlangen, im August 2025 Werner Bdtzing



Die schrecklichen Alpen in einem Kupferstich von
David Herrliberger aus dem Jahr 1756: «Schnee-
Laiiwen ... wie sich dieselbigen ab gdchstotzigen
Gebirgen fast senkrecht herunter stiirzen.» Die
Darstellung der Lawine als Kugel, aus der Hauser,
Baume und eine Gamse herausragen, macht
deutlich, dass diese Zeichnung auf miindliche
Erzdhlungen und nicht auf eigenes Erleben
zuriickgeht. Dieses Bild der Lawine als Kugel ist so
tief in der Kulturgeschichte verankert, dass es
heute noch in zahlreichen Comics weitertradiert
wird.



WAS SIND DIE ALPEN? KULTURELLE UND
NATURRAUMLICHE VORAUSSETZUNGEN

1. KULTURELLE ALPENBILDER UND POLITISCHE
ALPENABGRENZUNGEN

Auch wenn es fiir viele Menschen klar ist, was die Alpen sind und wie sie in
etwa abzugrenzen seien, so ist es doch nétig, sich zu Beginn dieses Buches
damit auseinanderzusetzen: Es gibt namlich sehr unterschiedliche Vorstel-
lungen dessen, was «die Alpen» sind, und dementsprechend kénnen sie
auch auf sehr unterschiedliche Weise abgegrenzt werden. Eine Klarung die-
ser Grundsatzfragen muss daher am Anfang stehen.

DREI ALPENBILDER IN DER EUROPAISCHEN KULTURGESCHICHTE

Kaum eine andere Landschaft ist in Europa so stark mit einzigartigen Bil-
dern, Vorstellungen und Empfindungen besetzt wie die Alpen. Allein ihr
Name oder ein einziges typisches Alpenfoto erwecken bei vielen Menschen
bereits positive Assoziationen an schone, gewaltige Landschaften und an
Freiheiten von stadtisch-alltdglichen Zwéngen. In der Regel sind uns diese
Bilder nicht bewusst, und wir gehen davon aus, dass die Alpen eben so sind
und dass diese Eindriicke vom Gebirge selbst ausgeldst werden, also einen
objektiven Charakter haben.

Wenn wir uns in diesem Buch mit den Alpen, ihren Problemen und Zu-
kunftsperspektiven auseinandersetzen, dann kénnen wir nicht einfach an
diese «schonen» Bilder ankniipfen. Denn sie reprédsentieren eine ganz be-
stimmte Alpensicht, die erst vor zweihundertfiinfzig Jahren in Verbindung
mit der Industriellen Revolution populdr wurde, also keineswegs «schon
immer» da war. Es ist deshalb zuerst zu fragen, was diese Sicht der Alpen
inhaltlich bedeutet und welche Wertsetzungen damit normativ verbunden
sind, um herauszufinden, ob dieses Alpenbild dazu geeignet ist, die heutige
Situation der Alpen angemessen zu verstehen. Und da dieses Alpenbild so
besonders intensiv ist, ldsst diese Befragung zugleich fundamentale euro-
péische Beziehungsmuster - Mensch-Umwelt, Kultur-Natur, Stadt-Land,
Arbeit-Freizeit, Nation—Peripherie - auf eine anschauliche Weise sichtbar
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werden: Die Beschiftigung mit den Alpen ergibt ein geschérftes Verstind-
nis von Europa.

In der traditionellen, vorindustriellen Sicht dagegen gelten die Alpen als
schreckliche und furchterregende Berge, als «montes horribiles», in denen
man nicht leben kann bzw. in denen nur «Barbaren» auf eine sehr primitive
Weise leben. Dieses Bild wird vor 2000 Jahren von romischen Schriftstel-
lern literarisch fixiert und beherrscht dann die gesamte europiische Kultur-
geschichte bis zum Ausgang des 18. Jahrhunderts. Dieses Bild, das von Stad-
tern fernab der Alpen entworfen wird, griindet auf den Gefahren bei der
Durchquerung der Alpen bzw. beim Leben in den Alpen, auf den relativ
schlechten agrarischen Nutzungsmoglichkeiten und auf dem Fehlen von
groflen kulturellen Zentren, verabsolutiert diese Punkte aber auf eine pro-
blematische Weise: Ein Leben in und eine Durchquerung der Alpen ist kei-
neswegs immer und iiberall gefihrlich (gerade die neuen Romerstrafien
erlaubten damals einen relativ schnellen und einfachen Alpentransit), die
Alpen bestehen keineswegs iiberall aus nicht nutzbarem Odland (Export-
produkte aus den Alpen wie Kidse werden in romischen Stiddten sehr ge-
schitzt), und die Alpenbewohner sind keinesfalls kulturlos (bereits das
Leben in diesem schwierigen Raum stellt eine hohe Kulturleistung dar).
Deshalb handelt es sich beim vorindustriellen Alpenbild um ein Zerrbild,
das mit der Realitét dieses Gebirges wenig zu tun hat: Die stadtische Lebens-
weise in der Agrargesellschaft dient als Bewertungsmafistab, und die Angst
vor der Natur, die in der Stadt verleugnet wird, wird auf die Alpen projiziert.'

Zwischen 1760 und 1780 werden dann auf einmal die Alpen vollig um-
gewertet und aus den «schrecklichen» werden die «schrecklich-schonen»
Alpen, die nicht mehr gemieden, sondern gezielt aufgesucht werden, um
sich von ihrer schrecklichen Schonheit («delightful horror», wie die Eng-
linder sagen) beeindrucken zu lassen. Diese Umwertung findet sich erst-
mals bei Petrarca im Mittelalter, verstdrkt sich langsam in Renaissance
(Josias Simler, Conrad Gessner) und Aufkldrung (J.J. Scheuchzer, Albrecht
von Haller)? und setzt sich dann zwischen 1760 und 1780 europaweit durch,
wobei dem Roman «Die neue Heloise» (1761) von J.]. Rousseau eine wich-
tige Vermittlerrolle zukommt.> Erstaunlicherweise lduft der gleiche Vor-
gang auch an den europiischen Meereskiisten ab, die zuvor ebenfalls als be-
drohliche Orte gemieden worden waren, jetzt aber als Orte der Gesundheit
und Schonheit wahrgenommen werden, so dass ab 1750 die ersten Seebader
entstehen.*

Was ist die Ursache dieses tiefgreifenden Wandels, der aus den Alpen he-
raus nicht erkldrt werden kann? Bislang hatte der bedrohliche und gefahr-
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Die schonen Alpen in
einer Darstellung von
Gabriel Lory dem Jiin-
geren (1784-1846).
Eiger, Monch und
Jungfrau, hier von der
Mettlenalp gesehen,
gehdren zu den klas-
sischen Zielen der

friihen Alpenbesucher.

Das Aquarell ist sorg-
faltig komponiert mit
einer idyllischen, ein-
ladenden Kulturland-
schaft im Vordergrund
und einer bedroh-
lichen, abweisenden
Naturlandschaft im
Hintergrund. Erst die-
ser Gegensatz macht
den dsthetischen Reiz
der Alpen aus.

liche Charakter der Natur die Menschen daran gehindert, sie dsthetisch zu

geniefen, und das Attribut «schon» bezeichnete in der Regel nur einen be-
sonders fruchtbaren und gut nutzbaren Landschaftsausschnitt, nie aber
eine Landschaft insgesamt.” Mit der Herausbildung der modernen Natur-
wissenschaften, der rationalen Weltsicht der Aufklarung und der Industri-
ellen Revolution, die ab 1760 in England einsetzt, verliert die Natur ihren
Charakter als Bedrohung, und der Mensch gewinnt den Eindruck, er habe
die Natur «im Griff». Damit wandeln sich die schreckenerregenden Berge
zu einer schrecklich-schonen Sensation, die die Sinne reizt, aufregt und be-
eindruckt, die aber keine Angst mehr einjagt — die Alpen kénnen so erst-
mals in der Geschichte der Menschheit dsthetisch als schone Landschaft
wahrgenommen und genossen werden.®

Basis der neuen Landschaftsésthetik ist der kompositorische Gegensatz
zwischen einem Geborgenheit und Sicherheit vermittelnden Vordergrund,
oft in Form einer idyllischen, pastoralen Landschaft mit Bauernhaus, Trach-
tenpersonen und Tieren, und einem lebensfeindlichen, bedrohlichen Hin-
tergrund, oft in Form einer steilen Felswand oder eines grofien Gletschers,
der direkt dahinter aufragt. Erst dieser Gegensatz macht den dsthetischen
Reiz der Alpen aus: Reine Idylle ohne Bedrohung wire langweilig, und
reine Bedrohung ohne Idylle wire abstofiend.

Damit die Alpen aber so wahrgenommen werden kénnen, braucht es ganz
bestimmte Orte in der Landschaft (meist etwas erhohte Standpunkte, die
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einen freien Blick in ein Tal und das dahinter aufragende Gebirge ermog-

lichen), von denen aus dieser dsthetische Landschaftseindruck mit gestaf-
feltem Vorder- und Hintergrund erst moglich wird.” Da solche Punkte in
den Alpen eher selten sind, besteht die Aufgabe der Pioniere der dstheti-
schen Entdeckung der Alpen darin, gezielt solche zu suchen und sie dann
bekannt zu machen. Interessant ist, dass diese Punkte am Anfang aufler-
halb der Alpen liegen - J.]. Rousseau macht den Blick auf den Montblanc
vom Nordufer des Genfer Sees berithmt -, etwas spiter an den Rand der
Alpen riicken und dann immer tiefer ins Alpeninnere und in immer gro-
3ere Hohen verlegt werden. Offenbar nutzt sich die dsthetische Sensation
mit zunehmender Gewohnung ab, und die Spannung wird dadurch auf-
rechterhalten, dass man den bedrohlichen Bergen immer naher riickt. Und
irgendwann, wenn die Bilder der hochsten Gipfel und der steilsten Nord-
wiande alltdglich geworden sind, ist diese dsthetische Alpensicht abgenutzt
und beeindruckt nicht mehr.

Dass diese neue Alpensicht nicht in den Alpen entsteht, sondern sich der
Modernisierung und Industrialisierung Europas verdankt, zeigt ein Blick
auf ihre Protagonisten: Die frithe Alpenbegeisterung vor 1760 wird von Ge-
lehrten aus auferalpinen Stadten getragen, die Pionierzeit zwischen 1760

Die «Schone Aussicht»
oder der «Malerwin-
kel» bei Bad Gastein:
Das tief eingeschnit-
tene, glazial gepragte
Kotschachtal mit
seinem U-Profil er-
maglicht nur an einer
einzigen Stelle einen
freien Blick auf die
Hohen Tauern.
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Das Lauterbrunnental
im Berner Oberland
bei Stechelberg mit
dem Breithorn,

3780 m. Die Bild-
komposition orientiert
sich am klassischen
Gegensatz zwischen
Vorder- und Hinter-
grund.

und 1880 ist stark durch Besucher aus England, dem Mutterland der Indus-

triellen Revolution geprigt, und die ersten «echten» Touristen kommen ab
1880 aus den europdischen Stddten in die Alpen. Die Einheimischen stehen
diesem dsthetischen Interesse an ihren Alpen vollig fassungslos gegeniiber,
weil die Bewunderung von Felsen und Gletschern fiir sie im wahrsten
Sinne des Wortes ein «nutzloses» Tun ist, und sie halten die neuen Alpen-
besucher anfangs schlicht fiir verriickt, passen sich dann aber bald an und
versuchen als Bergfiihrer, Zimmervermieter oder Verkaufer davon zu pro-
fitieren.

Auch dieses neue, das «romantische» Alpenbild ist ein in den aufleralpi-
nen Stidten entstandenes Zerrbild: Die Landschaft der Alpen ist keines-
wegs iiberall schon (das gilt ja nur fiir wenige, ausgewéhlte Standorte), die
Perspektive der Asthetik iibersieht die materielle Nutzung der Alpen (die
Alpen werden félschlicherweise als vom Menschen nicht verdnderte Natur
wahrgenommen), der bedrohliche Charakter der Alpennatur wird ver-
dréngt (die Alpen werden zur Idylle verklart), und zur schonen Landschaft
gehoren die gliicklichen, freien und unverdorbenen Menschen, die in Har-
monie mit sich und der Natur leben und wirtschaften (das auf die Alpen
projizierte Wunschbild einer idealen Mensch-Umwelt-Harmonie vor dem
industriellen Siindenfall wird bald darauf auf die Stidsee, auf die indigenen
Volker Nordamerikas und auf andere exotische Lebensverhiltnisse tiber-
tragen). Dieses alpine Zerrbild macht deutlich, dass die Industriegesell-
schaft mit Natur auf zweierlei Weise umgeht: Im Alltag wird Natur im Rah-
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men der industriellen Produktion als «Material» behandelt und vollstindig
und grenzenlos be- und vernutzt, am Sonntag bzw. in der Freizeit dagegen
in Form der schonen Landschaft bewundert und bestaunt. Dieser extreme
Gegensatz ldsst sich nur so verstehen, dass die alltigliche Vernutzung von
Natur ein Bediirfnis auf Ausgleich, Wiedergutmachung oder «Kompensa-
tion» am Sonntag hervorruft, damit der Alltag effektiv gestaltet werden
kann.?

Auch hierbei gibt es eine interessante Verschiebung: Wahrend die Kom-
pensation am Anfang eine utopische und gesellschaftskritische Dimension
besitzt, die die Freiheit der Bergler und Alpler nutzt, um die damaligen ab-
solutistischen Herrschaftssysteme zu kritisieren, schwicht sich im Laufe
der Zeit die Gesellschaftskritik immer mehr ab. Ab 1880 dient ein Alpen-
urlaub fast nur noch dazu, Kraft fiir den anstrengenden Alltag zu sam-
meln.” Die Kompensationsspannung zwischen Alltag und Sonntag nimmt
so — dhnlich wie die dsthetische Spannung der schonen Alpenlandschaft -
immer mehr ab.

Mit Beginn der Umweltbewegung um 1970 werden auch die Alpen neu
wahrgenommen: Das Bild der Alpenidylle zerbricht an der Wahrnehmung
der Umweltprobleme. Das besondere Engagement und die Scharfe der Argu-
mentation vieler Umweltschiitzer griindet darin, dass sie das romantische
Bild der Alpen als Maf3stab nehmen, um die modernen Umweltzerstorun-
gen — v.a. durch Verkehr, Zersiedlung und ganz besonders durch touris-
tische Erschlieflung - zu kritisieren (die Zerstorung einer Idylle). Damit
arbeiten sie normativ mit dem Alpenzerrbild der Industriegesellschaft, das
alle wirtschaftlichen Aktivititen aus den Alpen ausblendet und verdringt,
weshalb viele richtige Kritikpunkte eine schiefe Stoflrichtung erhalten.”
Auffillig ist dabei, wie viele Elemente des alten Alpenbildes, der «montes
horribiles», jetzt wieder neu aufgegriffen werden, um die Schrecken der
Umweltzerstérungen in den Alpen auszumalen, ohne dass dies den Prota-
gonisten immer bewusst ist. Das alte Alpenbild sitzt offenbar noch so tief
im kollektiven Gedachtnis, dass es leicht zu aktivieren ist.

Zwischen 1965 und 1985 transformieren sich die européischen Industrie-
gesellschaften in Dienstleistungsgesellschaften. Damit sind neben funda-
mentalen 6konomischen auch wichtige soziale und kulturelle Veranderun-
gen verbunden, die fiir die Wahrnehmung der Alpen wichtig sind." Freizeit
wird ein von der Arbeitswelt unabhéngiger Bereich (die Spannung zwi-
schen Werktag und Sonntag zerfillt), der méoglichst viel Erlebnis bringen
soll und in dem jetzt nichts mehr aus der Arbeitswelt kompensiert werden
muss, weil die Behandlung der Natur als «Material» auch zur kulturellen
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Die modernen Aktiv-
sportarten — hier
Mountainbiker auf
einem alten Saum-
weg — nehmen die
Alpen nur noch sehr
reduziert als schone
Landschaft wahr. Bei
ihnen stehen die kor-
perlichen Erlebnisse
im Zentrum, und die
Alpen werden zur
Kulisse.

Selbstverstandlichkeit geworden ist.”> Dies zeigt sich exemplarisch am
Boom des Abfahrtsskilaufes ab 1965: Die Mithsal des Aufstieges wird durch
den Kauf einer Liftkarte ersetzt, im Zentrum des Erlebens stehen die kor-

perlichen Sensationen bei der Abfahrt und beim Apres-Ski, und die Alpen
spielen nur noch die Rolle einer Kulisse.

Zwanzig Jahre lang pragt das Skifahren als «moderne» Freizeitaktivitét
den Winterurlaub, wahrend der Sommerurlaub weiterhin auf die her-
kémmliche Weise ablauft. Dann aber entstehen ab 1985 auch im Sommer
zahlreiche neue «Aktivsportarten» wie Mountainbiking, Riverrafting, Para-
gliding usw., bei denen jeweils das eigene Korpererleben im Zentrum steht
und die schone Landschaft zur Randerscheinung wird.”” Die kontemplative
Wahrnehmung der Berge in der Form der dsthetischen Bewunderung ruft
jetzt keine intensiven Erlebnisse mehr hervor, das Bild der Berge beein-
druckt die Menschen nicht mehr, selbst wenn man unmittelbar davor oder
darauf steht, sondern es braucht jetzt unmittelbare und direkte Korpersen-
sationen.

Die postmoderne Freizeitgesellschaft sieht daher die Alpen nicht mehr
nur einfach als Freizeitarena, als «Playground of Europe» wie noch die
Industriegesellschaft," sondern als ein spezielles Sportgerit zur Auslosung
von korperlichen Erlebnissen, das allerdings immer und iiberall technisch
verbessert werden muss, um negative korperliche Mithen zu reduzieren
und positive Kdrpererlebnisse zu optimieren. Da alle Aktivsportarten auf
ganz bestimmte Erlebnisse hoch spezialisiert ausgerichtet sind, brauchen
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sie jeweils spezifische Infrastrukturen. Deshalb gibt es nicht mehr «die»
ideale alpine Freizeitarena, sondern jede einzelne Freizeitaktivitat hat ihre
eigenen Rdume und ihre eigenen Wahrnehmungen - das gemeinsame
Alpenbild zersplittert in zahllose, nebeneinander stehende Alpenbilder.

Und dies ist typisch fiir die Dienstleistungsgesellschaft: War die Indus-
triegesellschaft noch dadurch gepragt, dass die Alpenbegeisterung alle so-
zialen Klassen erfasste, also ein gesamtgesellschaftliches Phdnomen war, so
verlieren sich in der Dienstleistungsgesellschaft die gemeinsamen Werte,
Normen, Bilder und Interessen, und es tritt eine unuberschaubare Vielfalt
an ihre Stelle. Dies betrifft auch die Alpen: Seit 1980 verschwindet ein ein-
heitliches, gesellschaftlich breit abgestiitztes Alpenbild aus der européischen
Geschichte, und es wird ersetzt durch zahllose partikuldre Alpenbilder der
jeweiligen Alpennutzer, seien es Freizeitnutzer verschiedenster Ausrichtun-
gen, Bauern, Forster, Jager, Handwerker, Industrielle, LKW-Fahrer, Um-
weltschiitzer, Wirtschaftsforderer oder Politiker.

Die genannten Alpenbilder, die die Wahrnehmung der Alpen in Europa
so stark pragen, sind also Fremdbilder, die die Realitdt der Alpen mehr oder
weniger stark verzerren und die die Alpen zu einem einzigartigen Raum in
Europa machen. Die Alpenbilder der Alpenbewohner sind dagegen wenig
spektakulidr, und ihnen fehlt das Einzigartige, GrofSartige und Besondere
(siehe dazu Kapitel IT). Charakteristisch ist, dass die Selbstbilder der Bevol-
kerung im Alpenraum auf der europdischen Ebene bis heute keine Rolle
spielen und dass sogar in der Alpenpolitik immer wieder Elemente der au-
eralpinen Alpenzerrbilder zu finden sind. Die Alpen sind «im Kopf», also
mental, durch Fremdbilder gepragt und dominiert.

ENGE, MITTLERE UND WEITE ALPENABGRENZUNGEN

Wenn man heute tiber die Alpen spricht und nachdenkt, dann muss man
zuerst kldren, aus welcher Perspektive man das mit welcher Absicht tut und
welches Alpenbild man dabei im Kopf hat. Denn andernfalls gibt es viele
nutzlose Streitereien dariiber, ob die Alpen nun Idylle oder Horrorregion,
Sonderfall oder Normalfall seien oder nicht, die empirisch nie entschieden
werden konnen, weil es sich um normative Wertsetzungen handelt. Und
die gesamte Alpendiskussion wird heute dadurch gepragt, dass die unter-
schiedlichen Akteure — Parteien, Regierungen, Verbande, Vereine, NGOs
inner- und auflerhalb der Alpen - ihr spezifisches Alpenbild jeweils als das
richtige, allgemeingiiltige Alpenbild ausgeben. Deshalb benutzen sie haufig
Elemente bekannter Alpenbilder - konservative Politiker und Wirtschafts-
torderer verwenden eher die der «Idylle», Griine und Umweltschiitzer eher
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die der «montes horribiles», Touristiker eher das «Sportgerit» —, um damit
die eigene Position aufzuwerten und die eigenen Interessen hinter einer
scheinbar objektiven Position («die Alpen sind eben so») zu verstecken.
Deshalb werden die Leser dieses Buches gebeten, sich wiahrend ihrer Lek-
tiire immer wieder zu fragen, mit welchem Alpenbild im Hinterkopf und
mit welchem Interesse sie es lesen.

Diese Grundsatzfragen nach dem meist vorbewussten Alpenbild sind
deshalb wichtig, weil sie ihren Gegenstand so stark inhaltlich mitbestim-
men. Oder deutlicher ausgedriickt: Es gibt keine objektiv richtige Defini-
tion oder Abgrenzung der Alpen, sondern bereits die scheinbar banale
Frage nach ihrer Abgrenzung hangt von den eigenen Interessen und dem
eigenen Alpenbild ab.

An dieser Stelle ist es notwendig, den Begriff «Alpen» kurz zu kliren,
weil dieser ndmlich doppeldeutig ist: Er bezeichnet sowohl das gesamte Ge-
birge der Alpen als auch die hoch gelegenen sommerlichen Weidefldchen,
die in den alemannischen Dialekten «Alpen», in den bairischen Dialekten
«Almen» genannt werden. Um diese Doppeldeutigkeit zu vermeiden, spre-
che ich in diesem Buch stets von «Alpen» im Sinne des gesamten Gebir-
ges, und gebrauche fiir die hoch gelegenen Weiden den (Dialekt-)Begrift
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«Almen».” Gleiches gilt fiir das Eigenschaftswort «alpin»: Es bezieht sich
hier stets auf die gesamten Alpen (alpine Wirtschaft = Wirtschaft im Alpen-
raum), und wenn damit lediglich die alpine Hohenstufe gemeint ist, dann
wird dies jeweils explizit vermerkt.

Grundsitzlich gibt es drei sehr verschiedene Moglichkeiten, die Alpen
abzugrenzen und zu definieren, und diese konnen jeweils natur- oder hu-
manwissenschaftlich begriindet werden (siehe dazu Karte 1, anhand derer
die verschiedenen Abgrenzungen nachvollzogen werden kénnen):'

1. Enge Alpenabgrenzung

a. In naturwissenschaftlicher Perspektive gehoren nur solche Gebiete zu den
Alpen, die durch hochgebirgsspezifische Prozesse und Verhiltnisse gepragt
sind (siehe Kapitel I, 2). Damit werden die Alpen sehr eng auf das oberste
Hohenstockwerk — etwa ab 2000 Héhenmetern - begrenzt, weil die mitt-
leren und tiefen Lagen sich nicht relevant von den aufleralpinen Verhilt-
nissen unterscheiden. Auf diese Weise zerfallen die Alpen in zahlreiche,
ziemlich kleine Gebirgsstocke, sie bestehen sozusagen aus einem grof3en
Inselschwarm. In dem so abgegrenzten Alpenraum leben ganzjihrig keine
Menschen.

b. In touristischer Perspektive beginnen die Alpen in der Regel erst bei
1000 Hohenmetern, und die tiefen Taler mit den Transitlinien, Industrie-
anlagen und Alpenstiddten werden bewusst aus den Alpen ausgeklammert,
weil sie nicht zu den «schénen» Alpen gehoren. Die Alpen zerfallen auch
hierbei in zahlreiche einzelne Gebirgsstocke, und in diesem Raum leben
heute knapp eine Mio. Menschen.

2. Mittlere Alpenabgrenzung

a. In naturwissenschaftlicher Perspektive wird unter einem Hochgebirge in
der Regel neben dem eigentlichen Hohenstockwerk der gesamte Gebirgs-
korper einschlieSlich seiner Talrdume, seiner inneralpinen Becken und sei-
ner Fufdzonen verstanden.” Vereinfacht gesagt beginnen die Alpen in die-
ser Sichtweise dort, wo das Relief steil wird.

b. In politischer Perspektive haben fast alle Staaten mit Alpenanteil in den
1970er Jahren ein «Berggebiet» zum Ziel der Berggebietsférderung ausge-
wiesen, fiir das naturrdumliche und wirtschaftliche Indikatoren zur Erfas-
sung der Benachteiligung miteinander kombiniert werden. Im Unterschied
zur naturwissenschaftlichen Definition, die sich am Relief orientiert, die-
nen hier politische Grenzen (meist Gemeindegrenzen) als Abgrenzung.
Das «Berggebiet» der Alpen ist von der Fliche her etwas grofier als das
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Hochgebirge Alpen in der naturwissenschaftlichen Abgrenzung; aber da
direkt am Alpenrand besonders haufig Stadte und grofiere Marktorte lie-
gen, fillt dieser Unterschied demographisch ins Gewicht. Die Alpenkon-
vention orientiert sich an dieser Abgrenzung, und die so abgegrenzten
Alpen besitzen eine Flidche von gut 190 ooo km? und eine Bevolkerung von
15,6 Mio. Menschen im Jahr 2021.

3. Weite Alpenabgrenzung

a. In naturwissenschaftlicher Perspektive werden unter dem Thema «Fern-
wirkungen der Alpen» die Vorlander der Alpen, deren Eigenschaften vom
benachbarten Gebirge mitgeprigt werden, mit ihm zusammengefasst, so
dass ein grofler Raum entsteht.”® Als Grenzen dienen die Fliisse Rhone,
Aare, Rhein, Donau und Po.

b. In politischer Perspektive werden seit 1974 die Alpen und ihre Vorlidnder
zu einem groflen «perialpinen» Raum zusammengefasst, um eine europa-
ische Grof3region zu schaffen. Die EU weist im Rahmen ihres Interreg-Pro-
gramms und spdter im Rahmen ihrer Alpenraumstrategie EUSALP einen
«Alpine Space» aus, der die Alpen und viele umliegende Regionen um-
greift. Dieser Raum ist etwa 450 ooo km? grof3, und hier leben heute mehr
als 8o Mio. Menschen.

Alle drei Alpenabgrenzungen — weitere sind denkbar, derzeit aber poli-
tisch nicht relevant — haben ihre jeweilige Berechtigung, aber sie schlieflen
sich gegenseitig aus. Das bedeutet, dass es eine objektive, neutrale oder
wertfreie Alpendefinition, die iiber allen Interessen steht, nicht gibt und
auch grundsatzlich nicht geben kann. Die Alpen machen damit anschau-
lich deutlich, dass ein Raum oder eine Landschaft immer in menschlicher
Perspektive gesehen und bewertet wird und dass es den Menschen nicht
moglich ist, einen objektiven Standpunkt einzunehmen.

Daraus folgt, dass man sorgfiltig priifen muss, welche Ziele und Interes-
sen man selbst mit dem Thema Alpen verfolgt und welche Abgrenzung
dafiir am sinnvollsten ist. Und dann ist es von zentraler Bedeutung, diese
normative Entscheidung offenzulegen und zu begriinden, damit dariiber
produktiv diskutiert werden kann. Problematisch wire es dagegen, diese
Wertsetzung zu vertuschen und das eigene Alpenbild als objektive Richtig-
keit auszugeben, um die eigene Position unangreifbar zu machen.
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Tabelle 1: Fliche und Flachenaufteilungen der Alpen nach der mittleren Alpenabgrenzung
Staat Flache in% Gemeinden | <500m in% | 500-999m in% | 1000-1499m  in % | 1500-2042m  in %
in km?
Deutschland 10 860 5,6 283 47 0,7 234 4,8 2 01 0 00
Frankreich 39839 20,7 1757 647 53 832 93 248 5,0 30 1,0
Italien 52341 27,2 1770 777 8,6 768 11,6 198 5,7 27 12
Lichtenstein 160 0,1 11 7 00 4 0,0 0 0,0 0 0,0
Monaco 2 0,0 1 1 00 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Osterreich 54946 28,5 1165 318 6,0 694 17,2 149 5,1 4 02
Schweiz 26835 13,9 1086 262 19 538 5,9 239 48 47 13
Slowenien 7671 4,0 51 40 2,9 11 10 0 00 0 0,0
Alpen gesamt 192654 100,0 6124 | 2099 3081 836 108
in % 100 34,3 25,6 50,3 50,0 13,7 20,7 L8 37

Fliche in km? - Gemeinden: Zahl der Gemeinden (im Jahr 1991) - Hohenlage der Gemeinden: Mafigeblich ist die Lage des Gemeindezentrums
(meist Kirche oder Rathaus) - Gemeinden nach Hohenstufen: linke Spalte = Zahl der Gemeinden, rechte Spalte = Anteil der Gemeindeflichen
an der gesamten Alpenfliche

Quelle: Alpengemeinde-Datenbank Bitzing.

DIE ALPENABGRENZUNG DIESES BUCHES

Da ich mich fiir den Erhalt der Alpen als gleichwertigen Lebens- und Wirt-
schaftsraum in Europa einsetze — die Argumente werden in Kapitel IV und
V gebracht und hier im Rahmen des «<hermeneutischen Zirkels» voraus-
gesetzt” —, ist die mittlere Alpenabgrenzung, also die durch die Alpenkon-
vention, am sinnvollsten:

Grenzt man die Alpen zu eng ab, dann werden zentrale dkologische,
okonomische und kulturelle Verflechtungen zwischen Berg und Tal im
Alpenraum zerrissen. Im Unterschied zum touristischen Alpenbild, bei
dem die Alpen umso «alpiner» werden, je hoher man kommt, liegt bei der
mittleren Alpenabgrenzung das Schwergewicht von Bevolkerung, Wirt-
schaft und Kultur im Tal, und die hohen Lagen stellen einen erganzenden
Teilraum dar, der wirtschaftlich, kulturell und 6kologisch sehr eng mit dem
Talraum verflochten ist. Grenzt man die Alpen zu eng ab, dann zerstort
man diese Zusammenhinge, die fiir den Lebens- und Wirtschaftsraum
Alpen und fiir seine dezentrale Umweltverantwortung von zentraler Be-
deutung sind.

Grenzt man die Alpen dagegen zu weit ab, dann wird dieser Raum de-
mographisch, wirtschaftlich und politisch von den grofien Metropolen in
der Nahe der Alpen wie Wien, Miinchen, Ziirich, Lyon, Turin, Mailand
oder Ljubljana dominiert, und der eigentliche Alpenraum mit seinen ganz
anderen Problemen geridt in die Minderheitsposition und ins Abseits.
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Deshalb ist die mittlere Alpenabgrenzung am sinnvollsten, weil einer-
seits die wichtigen inneralpinen Verflechtungen zwischen Tal und Berg er-
halten bleiben und weil andererseits die Alpen grofy genug sind, um sich
politisch auf der europdischen Ebene Gehor zu verschaffen und als euro-
pédische Region gemeinsam auftreten konnen. Der so abgegrenzte Raum
umfasst gut 190 ooo km? in Deutschland, Osterreich, Schweiz, Liechten-

20 und er besteht aus

stein, Italien, Frankreich, Monaco und Slowenien,
6124 Gemeinden (Tabelle 1).' Alle Aussagen dieses Buches beziehen sich
auf dieses Gebiet.

Die so definierten Alpen sind ein einzigartiger Raum in Europa. Aller-
dings nicht wegen ihrer besonderen Schrecklichkeit oder ihrer einzigarti-
gen Mensch-Natur-Idylle, sondern zum einen wegen ihrer herausgehobe-
nen Position in der europiischen Kulturgeschichte, die allerdings mehr
iber fundamentale europdische Befindlichkeiten aussagt als iiber die Alpen
selbst. Zum anderen ist die Lage der Alpen einmalig auf der Erde: Sie liegen
als relativ kleines Hochgebirge zwischen sehr dicht besiedelten Raumen mit
groflen Zentren mitten in Europa und verzeichnen genau deshalb eine ganz
spezifische Entwicklung (siehe Kapitel IT und III), wahrend alle anderen
Hochgebirge der Erde in grofier Entfernung zu den bevélkerungsreichen
Gebieten zu finden sind. Hochgebirge stellen im Normalfall sehr periphere
Regionen dar, iiber die Alpen kann man dagegen sagen, dass sie eine Peri-
pherie im Zentrum Europas sind.

2. DER NATURRAUM ALPEN

Wenn man die Alpen mit dem Blick der Naturwissenschaften betrachtet,
dann sind sie ein junges Hochgebirge mit spezifischen Eigenschaften, die
sich von denen anderer Landschaften in Europa deutlich unterscheiden. Da
in diesem Buch das Verhiltnis des Menschen zum Hochgebirge Alpen im
Zentrum steht, wird der Naturraum Alpen mit seinen unendlich vielfalti-
gen Eigenschaften hier nur insoweit dargestellt, wie dies notwendig ist, um
die Aktivititen des Menschen in diesem Raum und seinen Umweltbezug zu
verstehen.”

FUNF GEOLOGISCHE PHASEN

Die geologische oder erdgeschichtliche Entwicklung der Alpen umfasst
tiinf Phasen:

1. Im Rahmen der variszischen Gebirgsbildung (vor 420-200 Mio. Jah-
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ren) entstehen verschiedene europdische Gebirge, die heute stark abgetra-
gen sind wie das Zentralmassiv in Frankreich oder die deutschen Mittel-
gebirge. Acht kleinere Gebirgskorper aus dieser Zeit werden in die spatere
Alpenbildung einbezogen und erhalten durch die doppelte Gebirgsbildung
ein besonders hartes Gestein (z. B. das Montblanc-, das Gotthard- oder das
Argentera-Massiv).

2. In der Phase der Sedimentation (vor 200-130 Mio. Jahren) entwickelt
sich im Bereich der heutigen Alpen und des heutigen Mittelmeers auf
Grund des Auseinanderdriftens der Afrikanischen und der Europdischen
Platte ein grofleres Meer, genannt «Tethys-Meer», auf dessen Boden sich im
Laufe der Zeit méchtige Sedimente ablagern, die allmidhlich verfestigt und
spater zu den Gesteinen umgewandelt werden, die heute die Alpen auf-
bauen. Dabei bilden sich vier grofle, durch schmale Landbriicken von-
einander getrennte Sedimentationsbecken heraus, die von den Geologen
zum Zweck der Rekonstruktion der Gebirgsbildung «Helveticum», «Penni-
nikum», «Ostalpin» und «Siidalpin» genannt werden (die Namen beziehen
sich auf die Gebiete, in denen diese Gesteine heute zu finden sind). In die-
sen Sedimentationsbecken lagern sich mit der Zeit verschiedene Sediment-
schichten ab, die nach ihrer Entstehungszeit benannt werden (Schichtfolge:
Trias, Jura, Kreide, Tertidr). Je nach Herkunft und Zusammensetzung der
Sedimente - Schlammablagerungen von ins Meer miindenden Fliissen,
Verlandungszonen in flachen Meeresarmen, Schalen von abgestorbenen
Meerestieren — und je nach Meerestiefe entstehen in den einzelnen Sedi-
mentationsbecken sehr unterschiedliche Sedimentqualitéten, die die heu-
tige Gesteinsvielfalt begriinden und die eine kleinrdumige geologische
Ausgangssituation schaffen.

3. Die alpidische Faltung (vor 130-30 Mio. Jahren) entsteht dadurch, dass
im Rahmen der Kontinentalverschiebung die Afrikanische Platte nach
Norden driftet, das Tethys-Meer zusammenschiebt und sich an den variszi-
schen Gebirgen des franzosischen Zentralmassivs, des Vogesen-Schwarz-
wald-Massivs und der Bohmischen Platte staut, wodurch sich die typische
West-Ost-Kettenform der Alpen und der bogenformige Verlauf der West-
alpen herausbilden. Dabei schiebt sich die Afrikanische Platte allmahlich
auf die Europdische Platte, wobei sich beide keilférmig ineinander verzah-
nen. Bei dieser Uberschiebung werden die Sedimentschichten von ihren
Wurzeln gelost und nach Norden verschoben (sie werden zu sog. «De-
cken»). Durch Druck und grofie Hitze werden die Sedimentdecken verfes-
tigt und zusammengefaltet, wobei der Druck in den Westalpen deutlich ho-
her ist als in den Ostalpen. Diese Faltung spielt sich aber im Wesentlichen
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Das Argentera-Massiv
in den Seealpen
gehdrt zu den autoch-
thonen Massiven mit
besonders harten
Gesteinen. Die Gipfel
erreichen hier Héhen
von 3000 bis knapp
3300 m.

in der waagerechten Dimension (Zusammenstauchung der Sedimente) ab,

die Alpen erreichen dadurch keine groflen Hohen und erhalten nur den
Charakter eines Mittelgebirges.

4. Die alpidische Hebung (seit 30 Mio. Jahren) entsteht durch den weiter
zunehmenden Druck der Afrikanischen Platte. Die Decken werden noch
weiter nach Norden verschoben und teilweise tibereinandergeschoben - in
den Westalpen stérker als in den Ostalpen -, wodurch die Helvetischen De-
cken zuunterst, die Penninischen Decken in der Mitte und die ost- und
stidalpinen Decken zuoberst zu liegen kommen. Dort, wo grofliere Ge-
steinsdecken bei der Faltung und Hebung abrutschen oder durch Erosion
abgetragen werden, wird die darunterliegende Decke sichtbar. Die Geolo-
gen sprechen in einem solchen Fall von einem «geologischen Fenster»; das
grofite ist das «Tauernfenster» in den Hohen Tauern, wo durch den Abtrag
des Ostalpins das Penninikum sichtbar wird. Erst in dieser Phase erhalten
die Alpen Hochgebirgscharakter, und ihre Geologie ist jetzt durch klein-
rdumig-chaotische Wechsel bei den Gesteinsqualitdten geprégt.

Im Rahmen dieser Phase gibt es eine Sonderentwicklung, weil die kleine
Adriatische Platte eine Drehbewegung vollzieht, wodurch es an der sog.
Alpin-dinarischen Grenzstorung zu einer Umkehr der Uberschiebungs-
richtung kommt. Dadurch werden die Siidalpen vom iibrigen Gebirge ge-
trennt und erhalten eine nach Stiden gerichtete Faltung.
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5. In den Eiszeiten (seit 2 Mio. Jahren; mit hdufigen Wechseln von kurzen
Warm- und langen Kaltzeiten) sind die Alpen immer wieder stark verglet-
schert. In dieser Zeit entsteht das heutige Aussehen dieses Gebirges.

In der Gegenwart halten sich die Krifte der Hebung und des Abtrages
durch Wasser und Eis etwa die Waage (derzeit in den Westalpen 2,5 mm/
Jahr und in den Ostalpen 1,5 mm/Jahr), nur in bestimmten, geologisch kiir-
zeren Zeiten, den sog. Hebungsphasen, wachsen die Alpen in die Hohe.
Ohne den stindigen Abtrag wiren die Alpen heute etwa 8000-10 coom
hoch, so aber sind sie niemals wesentlich hoher gewesen als heute. Dabei
sind die verschiedenen fritheren Hebungsphasen noch im Gelidnde fest-
stellbar: Jede Hebungsphase schaftt eine Art gewellter Hochfldche, die vom
Rand her von den Gewdssern erodiert und langsam abgetragen wird. Bevor
dies aber vollstindig geschieht, setzt die nichste Hebungsphase ein. Auf
diese Weise entsteht eine Art Stockwerksbau, dessen verschiedene Ebenen
im Alpeninnern heute noch teilweise gut sichtbar sind. Das erklart, wes-
halb man gerade auf bestimmten Hohenstufen (z.B. um 2000m, um
2500 m, um 3000 m Hohe) auf relativ grofie ebene Flichen trifft. Es er-
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Im Kalkstein sind oft
Ablagerungsschichten
gut zu erkennen wie
hier im obersten
Ubaye-Tal in den
Cottischen Alpen
(Barre de la Pisse,
2925 m).

scheint paradox: Je hoher man in den Alpen kommt, desto flacher wird es

oft! Die steilsten Stellen liegen in der Néhe des Alpenrandes und am Rande
der groflen inneralpinen Téler und gerade nicht im Innern der einzelnen
Gebirgsgruppen selbst.

VIER GESTEINSQUALITATEN
Unter dem Gesichtspunkt der menschlichen Nutzung kommt den ver-
schiedenen Gesteinsqualititen eine zentrale Bedeutung zu (Karte 2 und 3):

1. Die Gesteine der acht alten oder autochthonen Massive sind auf Grund
der doppelten Gebirgsbildung ausgesprochen hart (kristalline Gesteine,
Gneise und Granite), so dass ihr Zerfall und damit auch die Bodenbildung
sehr langsam vor sich geht. Deshalb bieten sie dem Menschen nur beschei-
dene Nutzungsmaoglichkeiten.

2. Die Sedimentgesteine sind ausgesprochen vielfaltig und umfassen har-
tes Gestein (Dolomit, Kalkstein) bis sehr weiches Gestein (Biindner Schie-
ter, Flysch). Wahrend die weichen Sedimentgesteine eine sehr gute Boden-
bildung aufweisen und einen ausgesprochenen Gunstfaktor - gleichzeitig
aber auch eine hohe Gefihrdung auf Grund ihrer leichten Erodierbarkeit -
tiir den Menschen darstellen, sind die weit verbreiteten Kalke extrem sied-
lungs- und nutzungsfeindlich, weil sie nur sehr langsam verwittern, das
Wasser meist unterirdisch abflief3t und sich haufig senkrechte Wiande oder
grofle wasserlose Hochplateaus finden.

3. Als «Molasse» bezeichnet man all jene Gesteine, die urspriinglich als
Ablagerungsschutt von Gletschern und Fliissen aus dem Gebirge abtrans-
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portiert worden waren und die dann in einer spaten Phase teilweise noch in
die alpidische Faltung und Hebung einbezogen wurden, wodurch sie ver-
festigt wurden. Es handelt sich dabei um hértere und weichere Gesteine, die
dem Menschen befriedigende bis gute Nutzungsmoglichkeiten bieten.

4. Tiefengesteine vulkanischen Ursprungs sind in den Alpen selten; sie
finden sich vor allem entlang der Alpin-dinarischen Grenzstdrung, und sie
stellen wegen ihrer Harte fiir den Menschen einen Ungunstfaktor dar.

Die raumliche Verteilung dieser Gesteine kann man idealtypisch wie
folgt darstellen: Der hochste und zentralste Alpenteil im Bereich des Alpen-
hauptkammes besteht praktisch durchgehend aus sehr hartem Gestein, das
dem Menschen sowohl wegen der Hoéhe als auch wegen der schlechten Bo-
denbildung nur bescheidene Nutzungsmoglichkeiten bietet. Nordlich und
stidlich (in den Westalpen westlich und 6stlich) schlief3t sich daran ein re-
lativ breites Band mit weicheren Gesteinen an, in das sich die grofien inner-
alpinen Langstiler (Rhone, Rhein, Inn, Salzach, Enns, Adda, Etsch, Puster
usw.) eingetieft haben, und diese Regionen stellen ausgesprochene Gunst-
rdume fiir den Menschen dar, weil hier die Bodenbildung meist gut ent-
wickelt ist. Dies sind die Kernrdume von Wirtschaft und Bevolkerung, die
dichte landwirtschaftliche Nutzungen ermdglichen und in denen sich zahl-
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Eiszeitliche Uber-
pragung der Alpen
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fruchtbaren Flachen
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lockere Gesteinsmate-
rial leicht erodierbar
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Gefahrenpotenzial
darstellt.

reiche Marktorte und Stadte entwickeln. Nach auf8en zum Alpenrand hin
schlieflen sich die Nordlichen und die Stidlichen Kalkalpen an, die nur am
Alpeninnenbogen zwischen Lago Maggiore und Ligurischem Apennin und
am Siidostrand zwischen Graz und Wien fehlen. Die Kalkalpen stellen fiir
den Menschen einen ausgesprochenen Ungunstraum dar, und sie isolieren
auf Grund ihrer Siedlungs- und Verkehrsfeindlichkeit die Alpen deutlich
vom Umland. Der schmale Alpenrand vor den Kalkalpen ist dagegen auf
Grund des Vorherrschens von weicheren Gesteinen und wegen geringerer
Seehohe wieder fiir eine menschliche Nutzung eher giinstig.

DIE EISZEITEN

Diese insgesamt nicht schlechten Voraussetzungen fiir eine menschliche
Nutzung werden durch die Auswirkungen der Eiszeiten noch spiirbar ver-
bessert: Durch die Arbeit der Gletscher werden alle Téler verbreitert, es
werden zahlreiche relativ niedrige und breite Passiiberginge zwischen den
Télern ausgehobelt, weil die Gletscher als sog. Eisstromnetz auch tiber viele
Wasserscheiden hintiberreichen, und Taler werden in eine Abfolge von lan-
geren Flach- und kurzen Steilflichen umgewandelt. Dariiber hinaus hinter-
lassen die Gletscher an den Talhidngen charakteristische Verebnungen, die
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sog. Terrassen, die spiater vom Menschen als bevorzugte Siedlungsplitze
und Nutzungsflichen erschlossen werden. Und nicht zuletzt bildet das von
den Gletschern mittransportierte Mordnenmaterial einen Gunstfaktor ers-
ten Ranges, weil hier die Bodenbildung besonders schnell und gut ablaufen
kann und weil eine Grundmoridnenbedeckung eine sterile Felsfliche in
fruchtbares Gelinde verwandeln kann. Die Eiszeiten wandeln daher die
Alpen zu einem siedlungsfreundlichen Gebirge um. Allerdings wird da-
durch gleichzeitig auch das geodkologische Gefahrenpotenzial erheblich
erhoht, weil das Lockermaterial der Morédnen bei Starkregen leicht in Be-
wegung kommen und Erosionen und Muren auslosen kann.

Der Riickzug der Gletscher am Ende der Eiszeiten bringt grofie Natur-
ereignisse mit sich: Durch die Arbeit der Gletscher entstehen tief aus-
geschiirfte, U-formige Tdler mit sehr steilen und hohen Talflanken. Nach
dem Abtauen des Eises brechen diese Hinge teilweise zusammen, weil sie
vom Eis nicht mehr gestiitzt werden, und es entstehen zahlreiche Berg-
stiirze. Der grofite, heute noch gut sichtbare Bergsturz ereignete sich um
7500 v. Chr. bei Flims im Vorderrheintal. 12 km?® Gestein stiirzen hier ins Tal
und stauen den Rhein zeitweise zu einem See auf. Solche iibersteilten Tal-
flanken gehoren zu den kritischsten Punkten in den Alpen, und sie bilden
auch heute noch ein grofles Gefahrenpotenzial. Die jiingsten Bergstiirze
der Alpen (Brienz/Graubiinden 2023) gehen zum Teil auch auf diese Ursa-
che zuriick.

DIE NIVALEN, GLAZIALEN UND PERIGLAZIALEN REGIONEN

Wihrend die abiotischen Naturkrifte, die den Alpenraum prégen, in den
unteren Hohenstockwerken die gleichen wie im {ibrigen Europa sind, tre-
ten in den oberen Hohenstockwerken Besonderheiten auf, die nur fir
Hochgebirge charakteristisch sind, namlich die Dynamik der nivalen, gla-
zialen und periglazialen Regionen.”

Die glazialen und nivalen Regionen sind die Regionen des «ewigen» Eis
und Schnee, in denen der Boden dauerhaft gefroren ist und im Sommer
nur oberflachlich auftaut. Da die Niederschlidge mit der Hohe zunehmen,
sind diese Regionen permanent durchfeuchtet, und das Wasser, das in alle
Felsspalten und -ritzen eindringt, sorgt als Eis dafiir, dass das lockere Ge-
stein und Geroll festgehalten und nicht bergab transportiert wird.

Die naturrdumliche Dynamik besteht hier in der Bildung und Entwick-
lung von Gletschern, die die Landschaft nicht nur optisch prigen, sondern
auch auf charakteristische Weise umgestalten (Abschleifen von Felsen), so-
wie in der sog. Frostsprengung: Diese geschieht dort, wo stindig Wasser in
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Am Ful der Fels-
wande, die vom
Monte Roisetta,
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Schutthalden, die
durch Permafrost
zusammengehalten
werden.

die kleinsten Felsritzen dringen kann und wo dieses Wasser regelméflig

triert (Eis besitzt ein 10 % grof3eres Volumen als Wasser) und wieder auf-
taut. Dieser Effekt ist flichenhaft in dieser Hohenregion verbreitet, aber er
ist im Bereich der Gletscherrander am stiarksten, weil hier der Fels im Som-
mer standig durchfeuchtet ist und das Wasser nachts regelméfig friert. Der
anfallende Schutt fallt entweder auf Gletscher und wird von ihnen allméh-
lich zu Tal transportiert, oder er sammelt sich am Fuf$ grofler Felswande zu
riesigen Schutthalden an, wo er durch die Feuchtigkeit im Winter festfriert
und im Sommer nur oberflachlich auftaut, so dass diese Schuttmassen sta-
bil sind. Wenn allerdings im Zuge von Klimaerwdrmungen die Dauerfrost-
grenze in den Alpen ansteigt und das Eis in Felsen und Schuttmassen (der
sog. Permafrost) zu schmelzen beginnt, dann werden diese Regionen schnell
instabil und erhalten eine gefahrliche Dynamik.

Die periglaziale Region, die sich unterhalb der nivalen und glazialen
Region anschlief3t, ist dadurch gekennzeichnet, dass sich die winterliche Bo-
dengefrornis mit der sommerlichen Auftauphase des Bodens abwechselt,
wobei im Frithjahr und Herbst der Wechsel zwischen Frieren und Tauen im
Tag-Nacht-Rhythmus ablauft. Dadurch kommt es zur sog. Solifluktion, zum
Bodenflie8en, das fiir diese Hohenstufe charakteristisch ist. Solifluktion ge-
schieht dort, wo der Boden von Wasser durchtriankt ist und wo er durch
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Sonneneinstrahlung tagsiiber stark erwarmt wird, wihrend er nachts wie-

der gefriert. Durch das im Boden gleichmif3ig verteilte Wasser wird das Ge-
stein sortiert: Groflere Steine werden beim Frieren durch das sich vergro-
flernde Volumen des Eises nach oben gedriickt, wihrend beim Auftauen
kleinere Steine nach unten nachrutschen. So entstehen regelrechte Struktu-
ren und Muster (Strukturboden, Frostmusterbdden). Dabei ist der gesamte
Boden stindig in Bewegung, es handelt sich um ein labiles Gleichgewicht.
Eine geomorphologische Besonderheit der Hochgebirge muss an dieser
Stelle noch genannt werden, auch wenn sie nicht auf die oberen Hohen-
stockwerke begrenzt ist, ndmlich die Schwemmkegel oder Schuttficher:
Uberall dort, wo ein steiler Seitenbach in ein breites Tal miindet, reduziert
sich sein Gefille abrupt, und an dieser Stelle werden die im Wasser mitge-
tithrten Materialien (von grobem Schotter und Geréll bis hin zu Sand und
Ton) abgelagert, wobei ein facher- bis kegelformiges Ablagerungsgebiet
entsteht. Solche Schwemmkegel sind in vielen glazialen U-Télern die dltes-
ten Siedlungsstandorte fiir den Menschen, weil sie hochwassersicher und
gut besonnt iiber dem Hauptfluss liegen und ihr Boden fruchtbar ist; aller-
dings sind sie durch Uberschwemmungen des Seitenbachs permanent be-
droht. Heute liegen zahlreiche Orte der Alpen auf solchen Schwemm-
kegeln,** und sie sind daher sofort betroffen, wenn durch Veridnderungen
im oberen Hohenstockwerk die Béche groflere Hochwasser ausbilden,

Der Schwemmkegel
der Ova dal Vallun

im Oberengadin ist
besonders deutlich
wahrzunehmen, weil
er den Silvaplana-See
verkleinert und ihn
zusammen mit dem
gegeniiberliegenden
Schwemmkegel schon
fastin zwei Teile
trennt. Wie fast iiber-
allin den Alpen ist
auch dieser
Schwemmbkegel ein
alter Siedlungsstand-
ort und heute sehr
stark verbaut.
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mehr Material mit sich fithren oder Muren (Mischung aus Gerdll, Schotter,
Erdreich und Wasser, das mit sehr hoher Geschwindigkeit flief3t) auslosen.
Dies verweist auf eine weitere Besonderheit der Alpen bzw. des Hoch-
gebirges: Einkerbungen von Wildbachen und sehr steile Hangpartien sorgen
dafiir, dass Prozesse, die im nivalen, glazialen oder periglazialen Hohen-
stockwerk ausgelost werden, in kiirzester Zeit die tiefen Tallagen erreichen
und hier als Felsstiirze, Muren, Hochwasser oder Lawinen grofle Zer-
storungen anrichten. Hoch- und Tieflagen sind also eng miteinander ver-
flochten. Auch wenn in den unteren Hohenstockwerken der Alpen keine
hochgebirgsspezifischen Prozesse ablaufen, so unterscheiden sie sich doch
dadurch signifikant von den aufleralpinen Gebieten, dass sie stark durch
Ereignisse iiberpragt werden, die in den oberen Hohenstockwerken ihren
Ausgang nehmen. Und dadurch, dass die Alpen als junges Hochgebirge
weiterhin gehoben werden, bleibt die Dynamik dieser Prozesse erhalten.

DAS KLIMA

Wihrend die Schwierigkeit bei der Darstellung der Geologie der Alpen da-
rin besteht, die zahllosen Zufilligkeiten bei der Gebirgsbildung zu beriick-
sichtigen und dabei trotzdem eine gewisse Regelméfligkeit herauszuarbei-
ten, liegt das Problem bei der alpinen Klimasituation darin, dass die klar zu
tassenden Regelmaifligkeiten wenig aussagen, weil die Verhiltnisse so kom-
plex sind und sich im grofien Alpenraum so allméhlich dndern, dass letzt-
lich jedes Alpental ein etwas anderes Klima aufweist. Deshalb ist es sinn-
voll, diese Vielfalt mit der Darstellung der vier zentralen «Formenwandel»
zu beschreiben (Karte 4):%

1. Der hypsometrische Formenwandel. Je hoher man im Alpenraum
kommt, desto geringer wird die Durchschnittstemperatur, desto kiirzer die
jahrliche Vegetationszeit und desto hoher der Niederschlag, der mit zuneh-
mender Meereshohe zu immer grofieren Teilen als Schnee fillt. Zugleich
nehmen auf Grund der diinner werdenden Lufthiille die Intensitat der Son-
neneinstrahlung und die kleinrdumigen Temperaturunterschiede zwischen
Licht und Schatten zu, was von den Pflanzen besondere Anpassungsleistun-
gen erfordert. Dies ist der grundlegendste Formenwandel, der den gesamten
Alpenraum gleichermafen préigt und der dazu fiithrt, dass die Alpen mit
steigender Hohe fiir den Menschen immer unwirtlicher und schwieriger
nutzbar werden. Dabei gibt es nur eine gewisse Ausnahme: Da die Talboden
der inneralpinen Becken und der Langstiler einen Teil des Tages im Schat-
ten der benachbarten Berge liegen, entsteht hier oft eine Temperaturinver-
sion: Die Luft des Talbodens wird von der Sonne nicht erreicht, bleibt kalt



36 WAS SIND DIE ALPEN?

\Kar@ 4\ K s, / ' GStutigart
Mittlere jahrliche = oStfasbourg

Niederschlagshéhen
“im Alpenraum 1971-1990

oeburg

Piacenza

_Eo\ogna
—— Alpengrenze nach Alpenkonvention

[ bis8oo mm ] 1200 - 2000 mm
] 1200 mm [ aber 2000 mm
Schy

cher Atlas der Schweiz, Karte 2.6, Bern 2001, stark generalisiert,
wiarb, Christopher Daly, Christoph Frei, Christoph Schér

an
SAncona—|
| hie: S. Adler
atzin r Geographie der Universitat 0 2002

und kann auch nicht entweichen (Kaltesee), wiahrend 200-300 m dariiber
die Luft deutlich wirmer ist. Bei solchen Wetterlagen, die im Winter beson-
ders hdufig vorkommen, bildet sich oft eine geschlossene Wolkendecke im
Tal aus, tiber der dann abrupt der blaue Himmel anfingt.

2. Der peripher-zentrale Formenwandel. Die Alpen als hoch aufragen-
des Gebirge zwingen die vom Atlantik oder Mittelmeer heranziehenden
teuchten Wolken zum Aufsteigen und Abregnen. Dadurch ist der gesamte
Alpenrand besonders regenreich und kiihl, und das bedeutet: Geringe
Sonnenscheindauer und hoher Niederschlag fiihren zu relativ niedrigen
Schnee- und Vegetationsgrenzen (Wald-, Getreidegrenzen usw.). Das Klima
im Alpeninnern verhalt sich dagegen v6llig anders: Die Wolken haben sich
ausgeregnet und l6sen sich auf, so dass es hier eine hohe Sonnenschein-
dauer bei geringen Niederschlagen gibt. Schnee-, Wald- und Getreide-
grenzen liegen hier daher deutlich hoher als am Alpenrand. Wihrend an
den Alpenrindern ein ozeanisch gepragtes Klima (temperiert und feucht)
vorherrscht, finden wir im Alpeninnern ein ausgesprochen kontinentales
Klima (trocken und grofle Temperaturunterschiede zwischen Sommer-
Winter, Tag-Nacht und Sonne-Schatten). Dadurch sind die Alpenrinder
klimatisch benachteiligt, wihrend das Alpeninnere und besonders die gro-
len inneralpinen Lingstéiler wie das Durance-Tal, das Valle d’Aosta, das
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Temperaturinversion
ist ein typisches
Phdnomen im Alpen-
raum: Auf dem schat-
tigen Talboden liegt
schwere, kalte Luft
(oft als Nebel), wah-
rend die Sonne die
Luft iiber den Berg-
hangen friih erwdrmt
(Gasteiner Tal in den
Hohen Tauern mit den
nordlichen Kalkalpen
im Hintergrund).

Wallis, das Veltlin, das Engadin, das Oberinntal, der Vintschgau, das Boze-
ner Becken und das Pustertal klimatisch bevorzugt sind, weil alle Vegeta-
tionsobergrenzen hier hoher liegen als im tibrigen Alpenraum. Allerdings

ist dieser Vorteil untrennbar mit dem Nachteil von sommerlichen Nacht-
frosten verbunden, die auf Grund der starken Temperaturunterschiede
zwischen Tag und Nacht hier regelmiflig auftreten. Dies stellt den zweit-
wichtigsten Formenwandel im Alpenraum dar.

3. Der planetarische Formenwandel. Der klimatische Unterschied zwi-
schen dem warmen Siiden und dem kalten Norden macht sich auch bei den
Alpen bemerkbar: Sie grenzen im Siiden an den warmen mediterranen
Raum, der im Sommer eine langere Trockenzeit und im Winterhalbjahr ein
Niederschlagsmaximum aufweist. Im Norden dagegen erstreckt sich die
kithl-gemifligte Zone mit ausgepragter winterlicher Kélte und ganzjahri-
gen Niederschldgen, die ihr leichtes Maximum im August erreichen. Die
Nord- und Siidabdachung der Alpen weisen daher deutliche klimatische
Unterschiede auf: Im Norden ist es kalter als im Stiden, und die Nieder-
schldge verteilen sich hier iiber das gesamte Jahr. Im Siiden ist es auch im
Alpenraum spiirbar wérmer als im Norden, und die Niederschlige fallen
vor allem im Frithjahr und Herbst, wobei die Tendenz zu Starkniederschlé-
gen hoch ist. Damit weist die Stidabdachung der Alpen allgemein bessere
klimatische Bedingungen auf als die Nordabdachung, was aber mit gewis-
sen Problemen (sommerlicher Trockenheit) und héheren Naturgefahrdun-
gen (Hochwasser durch Starkniederschldge) verbunden ist. Dieser planeta-
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rische Formenwandel tritt aber auch kleinrdumig in den Alpen auf, indem
die siidexponierten Hange eines Alpentales wesentlich mehr Sonne und
Wirme als die nordexponierten erhalten, so dass sie frither schneefrei wer-
den und die Vegetationsobergrenzen hier oft 200-300 Hohenmeter iiber
denen der schattigen Gegenhénge liegen.

4. Der westostliche Formenwandel. Da sich die Alpen gut 8oo km in West-
Ost-Richtung erstrecken, haben sie Anteil an den klimatischen Verdnde-
rungen Europas, die sich vom feuchten, ozeanisch gepriagten Westen all-
mdhlich zum trockenen, kontinental geprigten Osten wandeln. Dadurch
sind die Westalpen grundsitzlich feuchter und die Ostalpen trockener und
kontinentaler. Dieser Wandel wird allerdings durch den Einfluss des Mittel-
meeres deutlich tiberlagert, indem zahlreiche Tiefdruckgebiete aus dem
Raum 06stliche Po-Ebene—Adria zuerst iiber die Karnischen und Julischen
Alpen und dann tiber die Hohen und Niederen Tauern nach Norden zie-
hen, so dass diese Alpenregion noch deutlich ozeanisch beeinflusst wird.
Erst im 6stlichen Teil der Ostalpen, etwa Ostlich der Linie Linz-Ljubljana,
setzt sich der kontinentale Klimaeinfluss spiirbar durch. Im Verhiltnis zu
den anderen Typen ist der westostliche Formenwandel allerdings der am
schwichsten ausgepragte im Alpenraum.

Diese vier Formenwandel lassen sich idealtypisch folgendermafien zu-
sammenfassen: Im Rahmen der allgemeinen Regel, dass die klimatischen
Bedingungen fiir die Vegetation und die agrarische Nutzung des Menschen
mit steigender Hohe immer schlechter werden, stellen die inneralpinen
Trockenzonen trotz grof3erer Hohe einen ausgesprochenen Gunstraum dar
und bieten die Taler der Alpensiidabdachung bei gleicher Hohe erheblich
bessere Bedingungen als jene der Alpennordabdachung, ebenso wie die
stidexponierten Hange einen deutlichen Vorteil gegeniiber nordexponierten
Hingen der gleichen Hohenlage aufweisen. Diese klimatischen Regel-
mafligkeiten werden aber durch die unterschiedliche Gestalt des Alpenkor-
pers abgewandelt: Die Westalpen weisen groflere Gipfelhohen als die Ost-
alpen auf, weil der Gebirgskorper hier stirker zusammengeschoben ist,
wiahrend er im Osten immer breiter und flacher wird und sich in einzelne
Gebirgsketten auffachert. Da sich inneralpine Trockenzonen nur dort aus-
breiten kénnen, wo die Gebirgsketten so hoch sind, dass sich die Wolken
vollstindig abregnen, finden sie sich hauptséchlich in den Westalpen. Die
eben genannte Zusammenfassung muss also noch durch folgende Aussage
erganzt werden: Betrachtet man den gesamten Alpenraum, dann sind die
Westalpen gegeniiber den Ostalpen klimatisch bevorzugt.
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DIE VEGETATION

Die alpine Vegetation wird in erster Linie von den klimatischen Bedingun-
gen geprigt, so dass es sich anbietet, sie ebenfalls mittels des vierfachen
Formenwandels darzustellen (Karte 5 und 6):*

1. Der hypsometrische Formenwandel pragt die Vegetationsentwicklung
am stdrksten, weil mit steigender Hohe die Niederschldge ansteigen, die
Vegetationszeit abnimmt und die Temperaturextreme auf kleinstem Raum
grofler werden. Daher unterscheidet man verschiedene Vegetationsstock-
werke, fiir die alpenweit jeweils bestimmte Pflanzengesellschaften charak-
teristisch sind: die colline Stufe mit Laubwildern, die montane Stufe mit
dem Ubergang von Laub- und Misch- zu Nadelwildern, die subalpine Stufe
mit dem Ubergang von Nadelwéldern zum Krummbholz (die Waldkampf-
zone), die alpine Stufe mit Zwergstrauchern und alpinen Rasen (alpine
Grasheide) sowie die nivale Stufe, in der Pflanzen nur noch an ausgewihl-
ten kleinen Sonderstandorten einen Lebensraum finden (Schneetéilchen-,
Felsspalten-, Schutthaldenvegetation, Moose und Flechten).

2. Der peripher-zentrale Formenwandel ist dafiir verantwortlich, welche
Pflanzenfamilien sich innerhalb der einzelnen Vegetationsstockwerke an-
siedeln: Der feuchte und kithle Alpennordrand stellt andere Anspriiche als
die inneralpinen Trockenzonen, in denen die Pflanzen sowohl mit groflen
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Karte 6
Biogeographische Vegetationsgliederung
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=~ 1. Delphino-jurassische Randalpen (Ubergangszone zwischen
den mitteleuropdisch und den mediterran geprégten Randalpen
2. Nordliche Randalpen (mitteleuropéisch gepragt)
3. Suprapannonische Randalpen (pannonische Einfllisse)
4. Sldostliche Randalpen (stark mediterran beeinfluf3t)
5. Insubrisch-piemontesische Randalpen (stark mediterran beeinfluBt)
6. Praligurische Randalpen (stark mediterran beeinfluBt plus
pannonische Begleitflora)
7. Hochprovenzalische Randalpen (besonders starker
mediterraner EinfluB)
8. Zwischenalpen-Bezirk (Ubergangszone zwischen den rand- und
den inneralpinen Bezirken)
9. Inneralpiner Bezirk (kontinental gepragt)

Kartengrundlage: Ozenda 1988, Abb. 1.31; umgezeichnet von S. Adler
© Batzing, Institut fiir Geographie der Universitat Erlangen-Niirnberg 2002

Temperaturunterschieden als auch mit langer Trockenheit fertigwerden
miissen, so dass hier in der subalpinen und montanen Stufe Larchen, Zir-
ben und Fichten anstelle von Legféhren, Bergkiefern und Tannen zu finden
sind.

3. Der planetarische Formenwandel pragt die Vegetationsentwicklung in
der collinen Stufe sehr stark, nimmt aber mit zunehmender Hohe immer
mehr ab und verwischt sich in der subalpinen und alpinen Stufe weit-
gehend. Der Alpennordrand grenzt an die mitteleuropéische Vegetation mit
vorherrschenden Laubwaldgesellschaften (Buchen- und Buchenmischwil-
der), der Alpensiidrand an die mediterrane Vegetation mit vorherrschen-
der Hartlaubvegetation (immergriine Steineichenwélder). An dieser Stelle
ist darauf hinzuweisen, dass die Alpen nur am stidwestlichen Auflenrand
zwischen Crest/Drome und Riviera an den mediterranen Raum im eigent-
lichen Sinne grenzen (sog. eumediterraner Bereich), weil die Po-Ebene im
Winter so kalt ist (Kéltesee mit Temperaturinversion), dass mediterrane
Pflanzen erfrieren. Eine gewisse Sonderstellung nehmen nur die oberitalie-
nischen Alpenrandseen ein, wo das Wasser als Warmespeicher wirkt und
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Winterfroste verhindert; auch wenn hier vom Menschen eingefiihrte medi-
terrane Pflanzen wachsen, so zdhlt diese Region vegetationsgeographisch
nur zum submediterranen und nicht zum eu-mediterranen Bereich.”” Der
planetarische Formenwandel fiihrt aber in der collinen Stufe nicht nur zu
unterschiedlichen Vegetationsgesellschaften am Alpennordrand (Buchen-
wilder) und Alpensiidrand (Mannaeschen, Hopfenbuchen, Flaumeichen),
sondern kleinrdumig auch im gesamten Alpenraum zu ausgeprigten Un-
terschieden zwischen der Vegetation der nord- und der siidexponierten
Berghdnge. So findet man innerhalb eines Alpentales oft Pflanzenarten,
deren Heimat Tausende von Kilometern entfernt liegt: Auf den schattigen,
lange schneebedeckten nordexponierten Hingen wachsen Pflanzen aus dem
arktischen Raum, wahrend auf den sonnigen und warmen siidexponierten
Héngen Pflanzen aus dem Mittelmeerraum zu finden sind, die teilweise weit
ins Gebirge und in grofie Hohe vorgestofien sind.

4. Der westostliche Formenwandel spielt dagegen eine geringe Rolle im
Alpenraum. Auf Grund ihrer Lange grenzen die Alpen im Osten an die
stark kontinental geprigte pannonische Vegetation,” die sich von der mit-
teleuropdischen Vegetation allerdings nicht besonders stark unterscheidet.
Weil die Po-Ebene vom Klima her kontinental gepragt ist, konnen einige
pannonische Pflanzenarten sogar bis in die Ligurischen Alpen vordringen.

Auf diese Weise finden wir in den Alpen ein vielfiltiges Muster von
Vegetationsgesellschaften, die sich in erster Linie nach Hohenstockwerken,
in zweiter Linie durch den Unterschied ozeanisch-kontinental und in dritter
Linie durch ihre Zugehorigkeit zu den groflen européischen Vegetations-
einheiten (mitteleuropdisch, mediterran, pannonisch) gliedern lassen. Dabei
gibt es nirgends klare Grenzen, sondern immer breite Ubergangssdume,? so
dass fast jedes Alpental eine eigene Vegetationszusammensetzung aufweist.

DIE WALDER
Wihrend der letzten Eiszeit sind die Alpen vollstindig baum- und waldfrei.
Erst nach dem Ende der letzten Eiszeit breiten sich von Siidosten, Siiden
und Stidwesten her wieder Wilder in die Alpen aus, wobei die natiirliche
Waldobergrenze oft bei 2000-2400 m liegt. Das bedeutet, dass die Alpen
von Natur aus ein dicht bewaldetes Gebirge sind, in dem es nur wenige und
kleine waldfreie Flachen gibt. Dies sind die Schwemmkegel der Seitenbéche,
bandférmige Streifen entlang der Alpenfliisse, Moorfldchen, Lawinen- und
Steinschlaggassen sowie die alpinen Rasen oberhalb der Waldgrenze.
Solche Wilder, die das Relief der Alpen mit einer dichten Vegetations-
decke iiberziehen, sind der beste Erosions-, Lawinen- und Hochwasser-
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schutz: Bei einem Gewitterguss wird ein Teil des Niederschlags bereits von

den Baumzweigen aufgefangen und verdunstet von hier aus wieder, wih-
rend der grofere Teil mit einer gewissen Verzogerung auf den Erdboden
gelangt und dann im Waldboden mit seiner hohen Speicherfihigkeit ver-
sickert, so dass nur wenig Wasser oberflachlich abflieSt. Die Baumwurzeln,
die sich oft in Felsspalten verankern, halten das Erdreich sehr gut fest und
schiitzen es optimal gegen Erosion, so dass auch das oberirdisch abflie-
B8ende Wasser kaum Schéden anrichtet. Ahnlich ist es bei groflen Schnee-
fallen: Der Schnee sammelt sich zuerst auf den Zweigen und fillt dann in
gewissen Abstinden zu Boden, so dass eine unregelmifiige Schneedecke
im Wald entsteht, die keine Schichtungen und damit keinen Gleithorizont
ausbildet, auf dem Lawinen abgehen kénnen. Das im Boden oder in Form
von Schnee gespeicherte Wasser wird vom Wald anschliefSend relativ lang-
sam und gleichmiflig abgegeben, sei es in Form von ganzjahrig flielenden
Quellen, sei es, dass der Wald durch sein Mikroklima eine abrupte Schnee-
schmelze bei einem Wirmeeinbruch verhindert und den Abtauprozess
tiber Tage oder gar Wochen verzdgert. Dariiber hinaus spielt die Verduns-
tung des Wassers eine wichtige Rolle fiir das Lokalklima eines Alpentales,
weil die krassen Unterschiede zwischen feuchten und trockenen Wetterlagen

Im Naturzustand
waren die Alpen fast
vollstandig bewaldet,
und auch die groBen
Talauen waren mit
Ausnahme eines brei-
teren, vegetations-
freien Bandes entlang
des Flusses mit
Auwald bestanden.
Dieses Bild des Pfyn-
waldes im Rhonetal in
600 m Hohe lasst die
urspriingliche Situa-
tion der Alpen er-
ahnen.
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durch das temperierte Mikroklima des Waldes gemildert und ausgeglichen
werden. Ohne eine Waldvegetation wire die Dynamik vieler Naturprozesse
im Alpenraum wesentlich hoher.

Das bedeutet aber andererseits nicht — wie man heute haufig meint -,
dass sich die Wilder des Alpenraumes im Naturzustand in einem dauerhaf-
ten okologischen Gleichgewicht befunden hatten. Die Ergebnisse der bio-
logischen Okosystemforschung zeigen, dass Klimaxokosysteme nie absolut
stabil sind und dass die Regeneration ihrer Schliisselpflanzenarten nicht
gleichmaflig, sondern in Zyklen erfolgt, die sich mehr oder weniger klein-
raumig iiber die Fliche des jeweiligen Okosystems verteilen, so dass in
einem Klimaxwald nicht Einzelbdume, sondern kleinere oder groflere
Waldgruppen aus Altersgriinden geschlossen zusammenbrechen.’® Das be-
deutet, dass die alpinen Urwiélder keine absolute, sondern nur eine relative
okologische Stabilitdt aufweisen, die je nach Baumartenzusammensetzung,
Exposition und Hohenlage unterschiedlich grof8 ist: Wahrend sich Fichten-
Tannen-Buchenwilder, Mannaeschen-Hopfenbuchen-Flaumeichenwilder
oder Lirchen-Zirben-Fichtenwilder auf Grund ihrer Artenvielfalt eher
kleinflachig regenerieren, brechen in den montanen und subalpinen Fich-
tenwidldern - die von Natur aus artenarm sind und eine Fichtenmonostruk-
tur aufweisen — groflere gleichaltrige Bestdnde gemeinsam zusammen. Und
wenn subalpine Fichtenwilder grof3rdumig zusammenbrechen, dann kon-
nen dadurch grofle Lawinen, Erosionen oder Muren ausgeldst werden.

ZUSAMMENFASSUNG: DIE ALPEN ALS JUNGES HOCHGEBIRGE

Diese Aussagen iiber den Naturraum Alpen lassen sich folgendermaflen
zusammenfassen: Die Alpen sind ein junges Hochgebirge im Ubergangs-
bereich zwischen der mediterranen und der kiihl-gemifligten Klimazone,
das mit fast allen seinen Gebirgsgruppen bis in die vegetationsfeindliche
nivale Stufe aufragt und das neben der eigentlichen Hochgebirgsregion
zahlreiche inner- und randalpine Landschaften umfasst, die collin oder
montan gepragt sind. Fiir den Gesamtraum Alpen sind eine sehr grofie Ge-
steinsvielfalt mit vielen labilen Gesteinsformationen, ein steiles Relief, hohe
Niederschlage, verkiirzte Vegetationszeiten und kleinrdumige Klimaunter-
schiede charakteristisch, wobei Unterschiede zwischen auflen und innen
(feuchter Alpenrand - inneralpine Trockenzonen), West und Ost (die West-
alpen sind stdrker geologisch gefaltet und hoher als die Ostalpen), Nord
und Stid (mitteleuropéisch gepragte Nord- und mediterran geprégte Stid-
abdachung) sowie kleinrdumig zwischen warmen siidexponierten und kal-
ten nordexponierten Berghdngen typisch sind.
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In einem jungen
Hochgebirge wie den
Alpen sind die hoch
gelegenen Gebiete
mittels sprunghafter
Naturdynamik eng mit
denTallagen verbun-
den. Hier der Iligraben
in den Walliser Alpen,
2025-1450 m: Das
weiche Gestein wird
durch Frostsprengung
gelockert und durch
Wasser erodiert und
anschlieBend mittels
Steinschldgen, Fels-
stiirzen oder Muren
talwarts bewegt. Der
Wildbach verfrachtet
es auf den Talboden
der Rhone, wo er seit
der letzten Eiszeit
einen sehr groen und
teilweise sehr frucht-
baren Schwemmkegel
aufgeschiittet hat.
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Karte 7

Naturraumliche GroBgliederung
der Alpen
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Damit sind die Alpen keineswegs ein Ungunstraum in Europa (Karte 7):
Die klimatisch bevorzugten Teile der Alpen, namlich die inneralpinen Tro-
ckenzonen und die mediterran beeinflusste Stidabdachung, gehoren zu den
Gunstregionen fiir eine agrarische Nutzung, auch wenn ihre Nutzung durch
hochgebirgsspezifische Prozesse erschwert wird. Die klimatisch benachtei-
ligten Alpengebiete, nimlich die mitteleuropdisch gepragte Nordabdachung
und der kontinental geprégte Ostteil der Ostalpen, zdhlen zu den Ungunst-
regionen, so dass sich ein grofler Teil der europdischen Bandbreite von na-
turraumlichen Gunst-Ungunst-Lagen in den Alpen wiederfindet.

Das zentrale Charakteristikum des Naturraums Alpen ist jedoch ihre
sprunghafte Naturdynamik. Diese griindet darin, dass die Alpen ein junges
Hochgebirge sind, deren Gebirgsbildung noch nicht beendet ist, so dass es
sich in einem steten Wandel befindet (Abtragungsprozesse in den oberen,
Ablagerungsprozesse in den unteren Hoéhenstufen). Auf Grund grofier
Meereshohe, labiler Gesteinsschichtungen, steilem Relief, hohen Nieder-
schlagen und kurzer Vegetationszeit laufen viele Naturprozesse in Form
einer sprunghaften Dynamik als Fels-/Bergsturz, Mure, Hochwasser, La-
wine oder Fohnsturm ab. Diese Prozesse sind dadurch charakterisiert, dass
sie sich auf Grund der Vielzahl der beteiligten Faktoren und der Komplexi-
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tit der Ausgangssituation jeder exakten Berechnung entziehen; man kann
zwar auf Grund von Erfahrungen oder Messungen vorhersagen, dass ein
solches Ereignis eintreten wird, aber nicht, wann es ausgelost wird und wie
klein oder grof§ es ausfallen wird.”

In der Offentlichkeit bezeichnet man diese sprunghaften Dynamiken oft
als «Naturkatastrophen» und erweckt dabei den Eindruck, als ob diese Pro-
zesse auch fiir die Alpen selbst eine Katastrophe bedeuteten. Dies ist aber
falsch: Die sprunghafte Naturdynamik ist eine, besser die zentrale Eigen-
schaft der Alpennatur, und sie ist direkt verantwortlich fiir viele alpen-
typische Landschaftsformen wie markante Gipfel oder steile Felswénde.
Aber auch viele Vegetationsgesellschaften der Alpen werden dadurch ge-
prégt (Biologen sprechen von «Stdrungsregimes») und wiirden ohne diese
sprunghaften Ereignisse anders aussehen.*

Es liegt auf der Hand, dass diese sprunghafte Naturdynamik, die am
Ende der letzten Eiszeit sehr viel grofler als heute war und dann mit der
aufkommenden Vegetationsdecke etwas geddmpft, aber keineswegs aufSer
Kraft gesetzt wurde, die menschliche Nutzung der Alpen erheblich er-
schwert.

Fragt man in diesem Zusammenhang nach den Besonderheiten der
Alpennatur, dann muss man feststellen, dass die Alpen die typischen Eigen-
schaften eines geologisch jungen Hochgebirges der Erde aufweisen, also
einen Normalfall représentieren. Aus europdischer Sicht sieht es aber etwas
anders aus: Vergleichbare Hochgebirge gibt es nur in der duflersten Peri-
pherie (Island, Nordskandinavien, Kaukasus), und das den Alpen &hn-
lichste Hochgebirge, die Pyrenden, ist wesentlich kleiner als die Alpen, so
dass hier die typischen Hochgebirgsphanomene nur schwach ausgebildet
sind. Damit sind die Alpen in Europa eine auflergewohnliche Landschatft,
deren Andersartigkeit und Fremdheit schon sehr frith die Aufmerksambkeit
der Menschen auf sich gezogen hat.

DIE AUSWIRKUNGEN DER AKTUELLEN KLIMAERWARMUNG

AUF DIE ALPEN

Die permanenten Vorstofle und Riickziige der Alpengletscher zeigen an-
schaulich und konkret, dass das Klima seit dem Ende der letzten Eiszeit,
also seit 9500 v. Chr., in den Alpen nicht gleich bleibt, sondern dass sich
immer wieder wiarmere und kiltere Perioden miteinander abwechseln.
Wirmere Perioden gibt es zuletzt in der Bronzezeit (1500-950 v. Chr.), in
der Romerzeit (400 v. Chr.—50 n. Chr.) und im Mittelalter (9oo-1350 n. Chr.),
kéltere Perioden in der Frithbronzezeit (1800-1500 v. Chr.), am Ubergang
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Die steilen Seiten-
mordnen des GroBen
Véraz-Gletschers auf
der Siidseite des
Monte Rosa stammen
aus dem Jahr 1860,
als dieser Gletscher in
2200 m Hohe endete
(heute endet erin
2900 m Hohe). Wah-
rend die Innenseiten
der Mordne (Bild-
mitte) heute noch
vegetationsfrei sind,
wachsen auf den
AuBenseiten (Vorder-
grund) seit langer Zeit

von der Bronze- zur Eisenzeit (950-400 v. Chr.), in der Volkerwanderungs-

alpine Rasen, und es

. . . . S
entstehen hier auch zeit (50-900 n. Chr.) und in der Kleinen Eiszeit (1350-1870 n. Chr.).* Wih-

erste Biume. Solche rend sich in den wiarmeren Perioden die Gletscher teilweise noch weiter als

Morénen machen die heute zuriickziehen, stellen die Gletschervorstofle am Ende der Kleinen

Klimaerwérmung Eiszeit, also um 1850 herum, die weitesten Vorstof3e dar, die seit vielen Tau-
besonders deutlich send Jahren aufgetreten sind. Die von ihnen hinterlassenen Morinen, die
sichtbar. den damaligen Hochststand der Gletscher anzeigen, sind noch heute tiber-
all in den Alpen deutlich zu sehen.*
Seit 1870 wird das Klima wieder wiarmer, und die Erwdrmung fillt im
Alpenraum mebhr als doppelt so hoch aus wie im globalen Durchschnitt.
Dabei gibt es nur zwischen 1940 und 1975 eine leichte Abkiihlungsphase mit
kleineren Gletschervorstoflen. Seit dem Ende der 1980er Jahre steigen dann
die Temperaturen besonders schnell, und derzeit ist kein Ende der Erwér-
mung abzusehen.”® Dadurch werden die traditionellen Aussagen zur Natur
der Alpen wie folgt modifiziert:
Die Klimaerwédrmung fithrt erstens dazu, dass sich alle Hohengrenzen im
Alpenraum nach oben verschieben. Dadurch steigen die Waldobergrenzen
und die landwirtschaftlichen Grenzen an, was alle biologischen Wachstums-
prozesse verbessert.”® Andererseits schmelzen die Gletscher sehr stark zu-
riick, was langfristig den sommerlichen Wasserabfluss aus den Alpen ver-
ringert und grofle Mordnenablagerungen freilegt; der Permafrost taut auf,
was im alpinen und nivalen Stockwerk zu vermehrtem Steinschlag und zu
zahlreichen Fels- und Bergstiirzen fithrt; und viele Felsen sind kiirzere Zeit
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im Jahr als zuvor von Schnee oder Eis bedeckt, so dass sie von der Witterung
(vor allem vom Wechsel zwischen warmen Tagen und frostigen Nachten)
direkt angegriffen werden koénnen; dadurch wird viel Lockermaterial bereit-
gestellt, das bei Starkniederschlidgen als Mure ins Tal flief}en kann.”

Die Klimaerwdarmung fithrt zweitens dazu, dass die sommerlichen Nie-
derschldge deutlich zuriickgehen (Zunahme der Sommertrockenheit im
gesamten Alpenraum), wihrend die winterlichen Niederschldge zwar leicht
zunehmen, wobei jedoch deutlich mehr Regen als Schnee fillt. Und im ge-
samten Alpenraum nehmen klimatische Extremereignisse wie Starknieder-
schldge oder Stiirme stark zu.”®

Als Ergebnis ldsst sich festhalten, dass die Klimaerwdrmung einerseits
zwar die land-, forst- und almwirtschaftliche Nutzung der Alpen deutlich
verbessert, dass sie aber andererseits die sprunghafte Dynamik vieler Natur-
prozesse signifikant erhoht. Dadurch steigt fiir die Menschen die Bedrohung
durch Naturprozesse aller Art, was ein Leben in den Alpen schwieriger
macht und was auch die Nutzung der Alpen als Freizeit- und Transitraum
erschwert.

Mehr Informationen zu diesem und vielen weiteren
Biichern aus dem Verlag C.H.Beck finden Sie unter:
www.chbeck.de
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